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MENGENHINWEIS: Zubereitung:
- Fiir 1 Portion die Mengen halbieren
- Fiir 4 Portionen die Mengen verdoppeln Das Gemuse waschen und in Wiirfel schneiden. Knoblauch pellen und

feinhacken. In einer Pfanne Olivendl erhitzen, Knoblauch darin andiins-
ten. Aubergine und Zucchini dazugeben und mitbraten, dann Paprika
und Cubetti dazugeben. Mit Thymian, Salz und Pfeffer wiirzen. 20 Minu-
Fir 2 Portionen: ten kdcheln lassen. Dazu ein Baguette servieren.

-1 Aubergine

-1 Zucchini

- 1 rote Paprika
-400 g Cubetti

- 2 Knoblauchzehen
-1 TLThymian

- Baguette

Eigener Vorrat:
- Salz, Pfeffer
- 2 EL Olivenol
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